
Основи здоров’я 

Учитель:   Галай В.К. (0979355031) 

 
Дата Клас Тема уроку Завдання Прим. 

13.05. 5 Стихійні лиха. Правила 
поведінки під час сильного 
вітру, грози та в разі 
потрапляння в зону 
підтоплення. 

Опрацювати 
§28. 

Підручник 
 

https://www.youtube.co

m/watch?v=CgrEYeqaL

ms 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=X4KJiW_pz

n4 

20.05. 5 Підручні рятувальні 
засоби. 

Повторити 
§28, 

виготовлення 
рятувальних 

засобів з 
підручних 
матеріалів. 

https://www.youtube.co

m/watch?v=FrA1DB0F

Qpw 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=BtqQLSJWd

Bk 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=xsnB8-

MXnwI 

13.05. 6 Правила дорожнього руху 
для велосипедистів. 
Правила перевезення 
вантажів і виконання 
маневрів на велосипеді. 

Повторити  
§29. 

Підручник 
 

https://www.youtube.co

m/watch?v=37kFPOBK

hJo 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=GHziTwHf

XrI 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=fEc3Bt36hm

o 

20.05. 6 Телефони аварійних служб. 
Повідомлення до 
рятувальних служб. 
Правила взаємодії з 
рятувальниками. 

Опрацювати  
§30. 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=a_dlA0xHO

C0 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=-

0aegQrvW3s 

09.05. 7 Законодавство України у 
сфері протидії епідемії 
ВІЛ-інфекції. 

Повторити 
§28-30. 

Підручник 
 

https://zakon.rada.gov.ua

/laws/show/1972-

12#Text 

 

https://www.phc.org.ua/

kontrol-

zakhvoryuvan/vilsnid/ke

rivni-dokumenti-z-

vilsnidu 

 

https://drive.google.com/

file/d/1Lj8jB8xyNOqQw

r2Kgm6qSJLlAm-

qfF0l/view?usp=drive_w

eb&authuser=0 

16.05. 7 Причини і наслідки 
стигматизації і 
дискримінації. 

Повторити 
§29. 

https://www.youtube.co

m/watch?v=GhtDiG1R2

Kw 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=xmB7hCb5j

kc 
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13.05. 8 Протидія торгівлі людьми. 
Дитяча безпритульність і 
бездоглядність. 

Опрацювати 
§ 26, додатки 
ст.172-173. 

Підручник 
 

https://www.youtube.co

m/watch?v=oQBP7S4vR

Gs 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=0RK-

U55J96E 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=8g2V0sKpc

g0 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=nwE9iXAaz

FY 

20.05. 8 Небезпека залучення до 
деструктивних соціальних 
угруповань. Загроза 
тероризму. 

Повторити 
§24-26. 

https://www.youtube.co

m/watch?v=BhHHwlFuv

tc 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=bHFUQ44Lt

NQ 

12.05. 9 Безпека як потреба 
людини. Види і рівні 
загроз. Заходи безпеки. 

Опрацювати  
§ 24. 

Підручник 
 

https://www.youtube.co

m/watch?v=VU0WiFZK

7HY 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=ZoTP-

9VPswM 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=tHWaT-

8KYe8 

19.05. 9 Взаємозв'язок особистої, 
національної і глобальної 
безпеки. Концепція 
національної безпеки 
України. Сфери 
національної безпеки. 

Опрацювати 

§25. 
https://drive.google.com/

file/d/1IqxpS_23o83jOt

Zrs0F13-

9FyoRAuDFQ/view?usp

=drive_web&authuser=0 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=UbElRSI-

uVU 

 

https://www.youtube.co

m/watch?v=A_tVFOeoR

a4 

 

https://www.minregion.g

ov.ua/wp-

content/uploads/2017/11

/Navchalniy-posibnik-

GPNB.pdf 
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